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Wees veel



Wees veel

Vrouw, wees radicaal aanwezig 
gooi je hoofd in je nek en brul 
eet taart met je blote handen 
lik daarna de slagroom van je vingers 
roep dat je het zeker weet  
ook als je twijfelt 
juist als je twijfelt 
 
veel chocolade sushi witte wijn 
veel kleuren lippenstift  
eigenlijk allemaal hetzelfde 
huil, omdat je niet boos durft te zijn 
 
veel bloed elke maand ook tijdens seks  
want het is te lekker om het niet te doen 
and love is a battlefield anyway 
 
veel haren in het doucheputje 
veel orgasmes om de kloof te dichten 
veel rondingen niet alleen de wulpse variant 
ook die over je broekband stulpen 
zit wijdbeens in de metro 
because pussies need air too 
 
 
 
 
 
 



spreek de complete Mediamarkt-folder 
door in een overvolle trein 
verkondig je mening aan wie hem horen wil  
en ook aan de rest 
het kost weinig moeite 
om een lastige vrouw te zijn 
daarom zijn we met zoveel 
wals eroverheen verpulver 
heb tomeloos lief 
 
schep op 
als een vrouw opschept spreekt ze de waarheid 
wordt kwaad krijs hysterisch 
als een man dat doet dan wordt hij president 
 
lach, vooral om je eigen grappen 
zing vals onder de douche of bij de tramhalte 
giechel koket nadat je iets extreem intelligents hebt 
gezegd 
 
behoor jezelf toe 
 
wees onredelijk 
schreeuw 
ga door.

Adamruimte

Man, doe een stap achteruit 
het vraagt moed om niet te weten 
niet elk probleem los je op  
met het kweken van ballen 
misluk met verve 
 
realiseer je dat jouw mening 
niet meer is dan dat 
net als je pik douw je die niemand  
ongevraagd door de strot 
 
omarm je alleen zijn 
was je met iets dat lekker ruikt 
dat hoeft geen 
ultra monstertruck glacier tarmac explosion te heten 
koop nieuwe bekers voor jezelf 
al smaakt koffie hetzelfde uit een mok zonder oor 
 
besef dat als een vrouw je afwijst door te zeggen 
ik heb een vriend 
jij je meer aantrekt van andere mannen  
dan van haar gebrek aan interesse 
 
lach op foto’s zonder een gekke bek te trekken 
bedwing de neiging vrouwen in te halen  
als ze net zo snel zijn als jij 
sla andere mannen niet op de schouders  
als ze een omhelzing nodig hebben 
 



als je een vrouw op een sokkel plaatst 
gun je haar geen zachte landing 
 
laat je verleiden 
prooi durven zijn is fokking sexy 
bedenk dat casual seks voor vrouwen  
een uiting is van rebellie 
of kans op gedoe gevaar geweld 
 
zeg nooit: jij bent niet als andere vrouwen 
vrouwen zijn geweldig  
ons uitspelen tegen elkaar is niet cool 
 
ik stuur je troost en zachtheid 
stuur me niets terug  
want wat je niet doet is altijd voelbaar. 

Lakmoes 

Mijn tong brengt de jouwe in kaart 
proevend zuig ik lippen naar binnen 
seconden uitgesmeerd 
 
duw je mijn uitgestoken hand weg 
of  
mag ik je meenemen 
 
acceleratie 
 
je haren in mijn vuist 
hoofd naar achteren getrokken 
mosdauwdruppelflonkerogen 
tanden in je hals 
territoriumdrang 
 
een schrikreactie 
scherpe inademing 
je pupillen vergroot 
 
werp je gedachten af 
zoals een reptiel zijn broos geworden huid 
sla je ogen neer 
 
durf.


